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1. MENSAGEM DA DIREGCAO

Enfrentamos uma profunda incerteza quanto ao rumo da economia. Nenhum de nés consegue resolver a

incerteza sobre como se desenrolaréd o conflito no médio oriente.

Para responder a incerteza o “staff” do BCE publicou, recentemente, dois cenéarios: um adverso e outro
severo. No mais gravoso, a autoridade monetaria admite mesmo uma curta recessao na Zona Euro, neste
trimestre e no préximo, e que a inflagdo atinja um pico de 6,3% no arranque de 2027. As estimativas do
cenério severo apontam para uma inflacdo anual de 4,4% este ano e de 4,8% no proximo. E colocam o

PIB da Zona Euro muito perto da estagnacéo, ao crescer apenas 0,4% em 2026 e 0,6% em 2027.

Em complementaridade, num contexto de competicdo global intensa, presséo tecnoldgica e exigéncias
ambientais crescentes, a Unido Europeia optou por um ajustamento estratégico que procura equilibrar

ambicéo climatica com realismo industrial.

No plano geopolitico a atitude da generalidade dos paises europeus ao recusarem-se a participar no
conflito do médio oriente € um acontecimento relevante que podera constituir um ponto de viragem no

sentido de afirmacéo de uma Europa Unida.

A autodeterminacdo elevada a principio absoluto ndo tem em conta que as decisdes individuais poderdo

ter consequéncias gravosas a nivel coletivo, em todos os aspetos da vivéncia humana.

Por isso, hoje, perante o estado do mundo e crises em série que nos atormentam, é mais importante do

gue nunca resgatar a dignidade humana e cuidar das pessoas e do planeta.

Neste contexto, o verdadeiro desafio das empresas ja ndo é apenas competir — é compreender, antecipar
e adaptar-se. E é neste desafio que importa ser claro: o maior risco é ndo se adotar as medidas de
reestruturacdo e nivelamento da atividade empresarial em todas as dimensdes: investigacdo; producéo;

comercializacdo; marketing; tecnologia; e recursos humanos.

As instituicbes publicas com responsabilidades na economia do pais compete ajudar as empresas a

enfrentarem a crescente complexidade regulatéria e tecnologica, transformando-a em informacao clara e

util, sobretudo para as pequenas e médias empresas.
O futuro constréi-se no presente.
Cordialmente,

A Diregéo




2. DECLARACAO MODELO 3 EM VIGOR A PARTIR DE 2026

Foi divulgado o Oficio Circulado N.°: 20291, de 17/03/2026, relativo a alteracdes a declaracdo Modelo 3 de

IRS, bem como as respetivas instru¢des de preenchimento.

Considerando, em especial, as alteragfes introduzidas ao Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das
Pessoas Singulares (Cédigo do IRS) e ao Estatuto dos Beneficios Fiscais (EBF), decorrentes,

nomeadamente:

a) Da Lei n.° 45-A/2024, de 31 de dezembro (Lei de Or¢camento do Estado para o ano de 2025, doravante
LOE 2025), em especial quanto:

i) As alteracdes introduzidas ao regime do IRS Jovem (artigo 12.°-B do Codigo do IRS), as tributacdes

autonomas (artigo 73.° do Cédigo do IRS);
ii) Aos incentivos a recapitalizacdo das empresas (artigo 43.°-B do EBF);

i) A aprovagdo no mesmo diploma, de um novo regime de isengdo aplicavel aos prémios de
produtividade, desempenho, participacdo nos lucros e gratificacdes de balancgo (artigo 115.° da Lei

do Orcamento do Estado para o0 ano de 2025;

b) Da Lei n.° 31/2024, de 28 de junho, que aprovou medidas fiscais para a dinamizacdo do mercado de
capitais, em concreto no que se refere a alteragdo introduzida ao n.° 5 do artigo 43.° do Cddigo do IRS,
relativa a mais-valias de valores mobilidrios admitidos a negociacdo ou a partes de organismos de

investimento coletivo abertos, sob a forma contratual ou societaria.

A AT procedeu a alteracdes a declaracdo Modelo 3 de IRS, bem como as respetivas instrugcées de

preenchimento, que foram aprovadas pela Portaria n.° 104/2026/1, de 5 de marco, e referem-se:

i) Aos impressos dos Anexos A (rendimentos do trabalho dependente e penses), B (rendimentos
empresariais e profissionais auferidos por sujeitos passivos abrangidos pelo regime simplificado ou que
tenham praticado atos isolados), C (rendimentos empresariais e profissionais auferidos por sujeitos
passivos tributados com base na contabilidade organizada), D (imputacdo de rendimentos de entidades
sujeitas ao regime de transparéncia fiscal e de heranca indivisa), H (beneficios fiscais e deducdes) e J
(residente ndo habitual/incentivo fiscal & investigagdo cientifica e inovagédo) - bem como as respetivas

instrugBes de preenchimento;

i) As instrucdes de preenchimento relativas aos anexos E (rendimentos de capitais) e G (mais-valias e

outros incrementos patrimoniais);

Os impressos agora aprovados devem ser utilizados a partir de 2026 para declarar rendimentos dos anos

de 2015 e seguintes.
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